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Пояснительная записка  
к учебному плану среднего общего образования  

Учебный план среднего общего образования МАОУ «СОШ №136» – нормативный 

правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов, программ обучения и объём 

учебного времени, отводимого на их изучение на уровне среднего общего образования. 
Учебный план  составлен на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в ред. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 сентября 2020 г. N 519). 
 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 
 Приказа Министерства Просвещения РФ от 20.05.2020 №254 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» с изменениями от 23.12.2020 Приказ Минпросвещения России № 766. 
 Письма Минобрнауки РФ от 19.11.2010 г. № 6842-03/30 «О введении третьего часа 

физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях».  
 Письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03 - 296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального образовательного стандарта общего образования».  
 Устава МАОУ «СОШ №136».  
 Основной общеобразовательной программы среднего общего образования МАОУ «СОШ 

№136». 
 Положения о порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся в МАОУ «СОШ №136». 
 Календарного учебного графика МАОУ «СОШ №136» на 2023/2024 учебный год.  

Учебный план является частью образовательной программы разработанной в соответствии 

с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
В МАОУ «СОШ №136» устанавливается следующий режим занятий: учебная неделя 

составляет 6 дней. 
При проведении занятий по иностранному языку, информатике в 10-11 классах 

осуществляется деление классов на две группы в соответствии с положением о делении.   
Обучение в Учреждении ведется на русском языке. 
В качестве иностранного языка изучается английский язык со 2-го класса. 
Форма обучения – очная. 
Возможна организация обучения в очно-заочной и (или) заочной формах. В этом случае 

составляется индивидуальный учебный план для конкретного учащегося с учетом особенностей 

его здоровья, способностей и потребностей.  
Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих учащихся и их 

родителей (законных представителей). 
С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в длительном лечении, 

а также детей-инвалидов при наличии медицинского заключения и заявления родителей 

(законных представителей) предусмотрена организация индивидуального обучения на дому. 



Порядок организации индивидуального обучения на дому регламентируется локальным актом 

МАОУ «СОШ №136».  
Освоение образовательной программы среднего общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся. 
Формы промежуточной аттестации учащихся 10-11-ых классов: полугодовая и годовая. 
Полугодовые оценки успеваемости учащихся выводятся не позднее чем за 2-3 дня до 

окончания соответствующего полугодия на основе текущих отметок успеваемости, 

выставленных в классный журнал. Полугодовая оценка успеваемости учащегося по учебному 

предмету определяется результатом деления суммы баллов по всем отметкам, выставленным 

учащемуся по данному учебному предмету в течение соответствующего полугодия, на 

количество выставленных отметок.  
Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых  

промежуточных аттестаций не позднее чем за 2-3 дня до окончания учебного года и представляет 

собой результат полугодовой  аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, 

модуль осваивался учащимся в течение одного полугодия, либо среднее арифметическое 

результатов полугодовых  аттестаций в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль 

осваивался учащимся в срок более одного полугодия. Округление результата проводится по 

правилам математического округления. 
Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей: федерального 

компонента и компонента образовательного учреждения. 
На III уровне образования предусмотрено профильное обучение с целью формирования 

социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  
Состав федерального компонента определяет совокупность базовых и профильных 

общеобразовательных учебных предметов. 
С учётом запроса учащихся для 10 класса разработан план технологического профиля. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального 

компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки учащихся. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами в 10 классе являются: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», «Обществознание», 
«География», «Химия», «Биология», «Физика», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Индивидуальный проект». На профильном уровне изучаются 
«Математика», «Информатика».  

В 11 классе продолжается обучение в соответствии с выбранным                              
технологическим профилем. Обязательными базовыми общеобразовательными учебными 

предметами в 10 классе являются: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«История», «Обществознание», «География», «Химия», «Биология», «Физика», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». На профильном уровне изучаются 
«Математика», «Информатика». 

Элективные курсы – обязательные курсы по выбору учащихся из компонента 

образовательного учреждения. Элективные курсы изучаются для развития содержания одного из 

базовых учебных предметов и для удовлетворения познавательных интересов учащихся. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план ФГОС СОО 

 
Предметная 

область 
Учебный предмет 10 11  Итого  

уровень количество 

часов в 

неделю 

уровень количество 

часов в 

неделю 

 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык   Б 2  Б 2  4/138 
Литература    Б 3  Б 3  6/207 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский)  
Б 3  Б 3  6/207 

Общественные 

науки 
История   Б 2  Б 2  4/138 
Обществознание Б 2  Б 2  4/138 
География  Б 1 Б 1 2/69 

Математика и 

информатика 
Математика У 8 У 8 16/552 
Информатика  У 4  У 4  8/276 

Естественные 

науки 
Физика  Б 2  У 5  7/238 

Химия   Б 1  Б 1  2/69 
Биология    Б 1 Б 1 2/69 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура  
Б 3 Б 3 6/207 

ОБЖ   Б 1  Б 1  2/69 

 Индивидуальный 

проект  
Б 1 Б 0 1/35 

Итого   34  36 67/2312 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Трудности русского языка  1   1/34 

Черчение  1  1 2/68 

Обществознание  1   1/34 

Итого   37  37 74/2553 
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