
 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

MAOУ «СОШ №136» 

на уровне начального общего образования на 2023/2024 учебный год 

ФГОС HOO (1-4 классы) 

 

Календарный учебный график MAOУ «СОШ №136» является документом, 

регламентирующим организацию образовательной деятельности. Годовой календарный 

учебный график составлен на основании следующих документов: 

1. Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2. Приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» № 373 с дополнениями и 

изменениями (в ред. приказов Минобрнауки  России  от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 

№2357, от 18.12.2012 №1060, от 29.12.2014 №1643, от 18.05.2015 №507). 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» в новой редакции от 24.11.2015г.; 

5. Информационного письма комитета по образованию города Барнаула от 

28.08.2023 №200/158/исх-2510 

6. Устава MAOУ «СОШ №136». 

Продолжительность учебного года: 

В 1-4-ых классах на 2023/2024 учебный год. 

 1.1. Начало учебного года 01.09.2023г. 

 1.2. Окончание учебного года: 

- 1-е классы – 24.05.2024г.;  

- 2-4-е классы – 24.05.2024г.; 

 1.3. Начало учебных занятий – 1 смена - 08.00 час. 

                                                                  2 смена – 14.00 час. 

 1.4. Сменность занятий: занятия проводятся в две смены. 

 1.5. Режим работы школы: 

- 1-4 классы- 5-дневная учебная неделя. 

 1.6. Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

Классы Период Дата Продолжительность четверти 

1-4  классы I 01.09.2023 – 27.10.2023 8 недель   

II 07.11.2023 – 28.12.2023 8 недель 

III 09.01.2024 – 24.03.2024 11 недель 

1 классы III 09.01.2023 – 24.03.2024 10 недель 

IV 03.04.2024 – 24.05.2024 8 недель   

2-4 классы IV 03.04.2024 – 24.05.2024 8 недель   
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1.7. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Начало Окончание Продолжительность 

Осенние 28.10.2023 06.11.2023 10 дней 

Зимние 29.12.2023 08.01.2024 11 дней 

Весенние 25.03.2024 02.04.2024 9 дней 

Летние 25.05.2024 31.08.2024 92  дня 

Дополнительные (для 1 классов)   12.02.2024-18.02.2024 7  дней 

2.  Продолжительность уроков. 

В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

общеобразовательного учреждения и для реализации СанПин в 1 классах применяется 

«ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: проводится не более            

4 уроков в день, и один день в неделю — не более 5-ти уроков, при этом пятый урок — урок 

физической активности. 

В сентябре продолжительность урока для первоклассников составляет 30 минут, 4 урок 

проводится в нетрадиционной форме — урок-прогулка, урок- экскурсия, урок-викторина, урок-

соревнование и т.п. 

В октябре-ноябре проводятся 4 урока по 40 минут в традиционной форме, а в 

декабре-мае по 4 урока в традиционной форме продолжительностью 40 минут каждый. 

Обучение в первых классах ведётся без домашних заданий и бального оценивания знаний 

обучающихся.  

Месяц  Количество уроков Продолжительность 

уроков 

1 классы 

Сентябрь – октябрь  3 урока 35 минут 

Ноябрь – декабрь  4 урока (1 день – 5 уроков) 35 минут 

Январь – май  4 урока (1 день – 5 уроков) 40 минут 

Динамическая пауза после 2-го урока – 40 минут 

2 – 4 классы 

Сентябрь – май  в соответствии с расписанием 

уроков 

40 минут 

 2.1. Продолжительность перемен: 

 1 классы 2-4 классы 

1 перемена 20 минут 10 минут 

2 перемена 

динамическая пауза 

10 минут 

40 минут 

20 минут 

3 перемена 20 минут 20 минут 

4 перемена 15 минут 15 минут 

5 перемена  10 (5 минут во второй смене) минут 

6 перемена  5 минут 

 2.2. Расписание звонков в 1 классе: 

1 четверть 2 четверть 

1. 08.00 – 08.35 урок 

    08.35 – 08.55 перемена 

1. 08.00 – 08.35 урок 

    08.35 – 08.55 перемена 

2. 08.55 – 09.30 урок 

    09.30 – 09.40 перемена 

    9.40– 10.20 динамическая пауза 

2. 08.55 – 09.30 урок 

    09.30 – 09.40 перемена 

    09.40 – 10.20 динамическая пауза 

3. 10.20 – 10.55 урок 

 

3. 10.20 – 10.55 урок 

    10.55 – 11.15 перемена 

- 4. 11.15 – 11.50 урок 

    11.50 – 12.05 перемена 

- 5. 12.05 – 12.40 урок 



 2.3. Расписание звонков во 2-4 классах: 

             1 смена                 2 смена 

понедельник - суббота    понедельник - суббота 

       1. 08.00 – 08.40          1. 14.00 – 14.40 

       2. 08.50 – 09.30          2. 14.50 – 15.30 

       3. 09.50 – 10.30          3. 15.50 – 16.30 

       4. 10. 50 – 11.30          4. 16. 50 – 17.30 

       5. 11.45 – 12.25          5. 17.45 – 18.25 

       6. 12.35 – 13.15          6. 18.30 – 19.10 

 2.4. Курсы внеурочной деятельности начинаются через 40 минут после окончания 

уроков. 

3. Промежуточная аттестация учащихся 1 класса не осуществляется. Формы 

промежуточной аттестации учащихся 2-4-ых классов: четвертная и годовая. 

Четвертные оценки успеваемости учащихся выводятся не позднее чем за 2-3 дня до 

окончания соответствующей учебной четверти, на основе текущих отметок успеваемости, 

выставленных в классный журнал.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций не позднее чем за 2-3 дня до окончания учебного года.   
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